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CURSO DE 5 SEMANAS
hibrido online - presencial

27 NOV A 24 DIC 

2ª generación de estudiantes



IMPARTIDO POR LÍDIA CAMPESINO 

Estoy muy feliz de presentarte mi  metodología de cursos,
pensada para que aprendas a tu ritmo y con todas las
herramientas para salir de la formación totalmente
preparada para trabajar.

El precio de un servicio de micropigmentación ronda  unos
300€ hasta 500€, es una profesión que mucha gente quiere
tener.

Pero la micropigmentación requiere de mucha práctica y
corrección, de una maestra presente y de TIEMPO. 

Por ello, he creado esta metodología para que aprendas
TODO lo que sé. Huyendo del típico curso de 2 o 3 días. 

📚 DURACIÓN

Duración de 5 semanas. Habrán 5 clases mensuales y una
práctica individual de 2 modelos por técnica y alumna. 

Como tenemos alumnas de fuera de Madrid y de España, 4
de las clases que haremos serán online y otra será 1 dia
presencial entero (8 horas) que se realiza en un hotel de 5*
a los 15 días de empezar el curso. Se hace siempre un
Domingo.



📦 
¡EL MATERIAL PRÁCTICO SE ENVIA 

A TU CASA!

Libro con más de 80 páginas
Dermógrafo y fuente
Agujas de diferente tamaño
1 tinta hidrofílica 
1 tinta hidrofóbica 
Maniquí para práctica de posición 
Material de diseño
Plantillas de látex
Desechables



CONTENIDO

📚 4 BLOQUES DE ESTUDIO

🖥️ PLATAFORMA ONLINE

Desde el primer dia habrá una plataforma online con acceso
24 horas para estudiar vídeos grabados con Lídia
explicando toda la teoría detallada y demostraciones en
modelos de las técnicas.

✅ ¡FORMACIÓN ORIENTADA A LA REALIDAD! 
Se analizarán todo tipo de casos que realmente nos
encontramos en el día a día: piel con rosácea, madura,
morena, masculina, piel fina, piel con trabajos anteriores… 

👩🏻‍🏫CLASE ONLINE TODOS LOS DOMINGOS POR LA TARDE
La hora la fijaremos por votación, 
nos intentaremos adaptar a la 
disponibilidad de todas para que 
estéis disponibles a la misma hora. 
Si algún día no puedes 
conectarte, la clase se quedará
 grabada.

👩🏻‍💻 TAREAS SEMANALES
Se mandarán tareas  por cada bloque 
y se deberán entregar el sábado de 
cada semana. 



 

📚 ¿CÓMO SERÁN LAS CLASES?

Durante un mes tendremos 4 clases on-line, cada Domingo
reuniremos a través de Zoom, las clases durarán unas 3 / 4
horas.  

Y por supuesto hablaremos de marketing y negocio. También
de permisos y licencias. ¡DE TODO!
 
👉🏻  PARTE PRESENCIAL: Clase de 1 día entero presencial a la
mitad del mes. Práctica en latex, corrección de las manos,
corrección de postura, explicación de colorimetria aplicada,
todas las dudas prácticas serán resueltas este día. 

👉🏻 PRÁCTICA EN MODELOS
Tras el estudio de las 5 semanas, cada una de las alumnas del
curso tiene un día entero  con Lídia para hacer la práctica en
sus 2 modelos por técnica. Cada alumna viene individualmente
conmigo a hacer su práctica y tendrá mi total corrección y
atención.

👉🏻 PARTE ON-LINE: 

En estas clases explicaré toda la teoría de la
micropigmentación hiperrealista y sombreado de cejas, diseño
anatómico, pigmentologia aplicada, pieles, regeneración
celular, curación, por qué no hacemos retoques, cómo tener
cicatrizados perfectos... 

Hablaremos y debatiremos, haremos prácticas y las
corregiremos en directo resolviendo todos los errores y dudas,
haremos demostraciones en piel sintética.



📆 CALENDARIO 
 

1ª CLASE DE PRESENTACIÓN LUNES 27 NOVIEMBRE 
19:00 A 20:00

BLOQUE 1: 27 NOVIEMBRE A 3 DICIEMBRE

Presentación de la profesión
Valores y compromiso
Qué es la micropigmentación y qué NO es: trabajos mal
realizados. 
Piel: composición, cicatrización, eumelanina y feumelanina,
contraindicaciones…
Anatomía: hueso superciliar, cejas, rostro…
Técnicas existentes: ventajas y desventajas
Materiales: cuáles usamos, componentes, utilidades
Diseño anatómico de cejas 

ENVIAR TAREAS SÁBADO 2 DICIEMBRE 
ANTES DE LAS 00:00

2ª CLASE ONLINE DOMINGO 3 DICIEMBRE 
17:00 A 20:00 

CORRECCIÓN Y EXPLICACIÓN DE LO ESTUDIADO



Buena maniobra vs. mala maniobra

Errores más comunes 

      Demostración en látex
Degradado
Zonas 1, 2 y 3. Zona prohibida.
Demostración en modelo  

Demostración en látex
Patrones
Anatomía del patrón del pelo 
Teoría circular 
Demostraciónen modelo  

17:00 A 20:00 

BLOQUE 2 : 4 A 10 DICIEMBRE

MANIOBRAS GENERALES CON DERMÓGRAFO

Velocidad: mano, dermógrafo. Dependiendo de estado
de la piel.
Saturación
Profundidad
Salida de la aguja (stroke)
Voltaje y amperaje dermógrafo

TÉCNICA 1: PIXELADO

TÉCNICA 2: HIPERREALISMO 

ENVIAR TAREAS SÁBADO 9 DICIEMBRE 
ANTES DE LAS 00:00

3ª CLASE ONLINE DOMINGO 10 DE DICIEMBRE 



Bioseguridad 
Casos de láser: invitados especiales explicarán sobre
láser. 
Cuando decir que no
Casos complejos
Aplicación de todo lo aprendido al tipo de piel de cada
clienta
Repaso y práctica de las dos técnicas aprendidas
Marketing, licencias

ANTES DE LAS 00:00

 

BLOQUE 3:  11 A 17 DICIEMBRE  

Cómo montar tu negocio

ENVIAR TAREAS SÁBADO 16 DICIEMBRE

DOMINGO 17 DE DICIEMBRE

CLASE PRESENCIAL DE 8 HORAS EN HOTEL DE 5*

En esta clase corregiremos la práctica que hayáis hecho
en casa trabajaremos mano con mano en aspectos
prácticos como puntos de agarre de la mano en el
dermógrafo, cómo estirar la piel, posición en camilla,
posición del cuerpo, protocolo de cabina, análisis de
casos, haré una demostración de retoque de la técnica en
modelo, veréis curados los trabajos que he realizado en los
videos de la plataforma… Y mucho más



BLOQUE 4 : 18 A 23 DICIEMBRE

Estrella de Oswald aplicada a la micropigmentación
Tipos de tintas
Permisos de tintas en la UE
Preparación para vuestra práctica en modelo 

(horario por confirmar entre disponibilidad alumnas) 

Semana dedicada a repasar, practicar y prepararse para
la práctica en modelo.

INICIO DE LA FORMACIÓN

COLORIMETRIA APLICADA
Fotocolorimetría, colores primarios y secundarios

ENVIAR TAREAS JUEVES 21 DE DICIEMBRE
ANTES DE LAS 00:00

ÚLTIMA CLASE ONLINE VIERNES 22 DE DICIEMBRE

TIEMPO DE PRÁCTICA EN CASA 
23 DE DICIEMBRE AL 1 DE ENERO

FECHAS PREVISTAS PARA PRÁCTICA EN MODELOS
2 A 9 DE ENERO  

TIENES LA POSIBILIDAD DE 
HACERLO MÁS ADELANTE 
HASTA 3 MESES TRAS EL 

modelo realizada por alumnas



Te espero 🌱

1º GENERACIÓN DE ESTUDIANTES HONEST MICRO 30 OCT
1300€    ¡SIN PLAZAS!

2ª GENERACIÓN DE ESTUDIANTES HONEST MICRO 27 NOV 
1800€

PLAZAS﻿ ABIERTAS  

3ª GENERACIÓN DE ESTUDIANTES HONEST MICRO ENE2024 SE
ABREN INSCRIPCIONES AL LLENAR PLAZAS DE LA

2ºGENERACIÓN

2300€

Puedes RESERVAR TU PLAZA haciendo una señal 300€ En el
siguiente enlace. Tras el pago te unirás directamente al

grupo de Telegram de tu curso:

https://buy.stripe.com/00g3dj2LAbJBfqo5ko

Precio


